
令和８年度
事務お助け隊講座のご案内

お問い合わせ・お申し込み

三重県老人クラブ連合会 事務局

（津市桜橋２丁目１３１三重県社会福祉会館４階）

電   話 ： ０５９－２２７－１６２１   

F A X  : ０５９－２２４－５６２７

E-mail :  mieroren＠ruby.ocn.ne.jp

日 時 毎月 第２・第４火曜日

（行事と重なる場合はお休みとなります）

会 場 三重県老人クラブ連合会事務局

お申込 希望日の１週間前までに、事務局へ電話、メールで

お申し込みください。 お使いのパソコンをご持参ください。 

老人クラブの会員の高齢化や減少等により、クラブの運営
に関する事務手続きが負担になっている課題の解決策とし
て、会員名簿や会計簿等のデジタル様式を作成しました。
興味を持っていただいた方を対象に定期的な相談会を開催
します。

① 会員名簿・会計簿・活動記録の様式の使い方

※ひな形を活用して使い方を説明します。

② 会員勧誘チラシ見本の活用方法等

※お写真の挿入や文字の入力等オリジナル版の作成

③ 広報紙のお悩み相談

※全国の県老連等の会報誌の閲覧やネタ探しのお手伝い

内 容
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